MOMA ESPAI CULTURAL

e La programacio consta de 15 propostes de tallers culturals que duraran
de gener a marg¢

e Algunes de les tematiques dels cursos son: historia i politica, fisica
quantica, art, literatura i cinema

e Les inscripcions estaran obertes a partir del 2 de desembre

Manresa a 29 de novembre de 2024 - El centre cultural MoMa Espai Cultural presenta una
nova programacio de tallers culturals per a adults que es duran a terme aquest hivern.
Les inscripcions s'obriran el dilluns 2 de desembre.

Una proposta de 15 tallers de diferents disciplines (historia i politica, literatura, fisica
quantica, art, opera, filosofia, ioga, txikung, dibuix, cinema, fotografia, ceramica, nutricio,
moda i idiomes.) que comencaran la tercera setmana de gener i la majoria constaran de
10 sessions. Els cursos seran impartits per professionals especialistes en els seus ambits i
inclouran sessions practiques i tedriques per a grups molt reduits dentre 4 i 12 alumnes,
en funcio del taller.

Les 15 propostes de tallers

La programacio de tardor consta de: com el taller “Muses
o creadores? El paper de la dona en la historia de lart” (divendres de 10:30 a 12 h), un
curs impartit per la doctora en historia de lart, Diana Rossell, que ens parlara de la
historia poc explicada de les dones que van desafiar les normes i van deixar empremta
en el mon de lart; “Disseccionem els grans temes de la Filosofia” (dimarts de 10 a 11:30
h), un curs impartit per en Lluis Cerarols, amb el qual tractarem i debatrem alguns dels
temes meés recurrents de la Filosofia servint-nos dalguns textos d'autors classics i
contemporanis; “Trencant topics de la Historia del Cinema” (dijous de 10:30 a 12 h), un
curs en el qual el director de cinema Gerard Quinto ens fara un repas de la historia del
cinema tot trencant topics, plantejant preguntes i aportant una visio moderna del seté
art; “L'Opera romantica francesa del segle XIX” (dimecres de 10:30 a 12:30 h), un taller
impartit pel music Guillaume Terrail, que se centrara a parlar de [Opera romantica
francesa del segle XIX i els seus principals compositors gaudint de sessions dinamiques,
analisis musicals i fragments musicals en viu; “Classics d'avui i sempre: literatura
anglesa escrita per dones” (divendres de 10:45 a 12 h), un taller a carrec de Luisa
Negrete amb el que explorarem alguns textos escrits per dones que shan convertit en
classics de la llengua anglesa i que travessen generes com la ciéncia-ficcio, el gotic i els
contes de fades i “Textile Patterns. Com l'art i el context historic han influit en
l'estampacio textil” (dijous de 10 a 12 h), un taller impartit per la Nuria Malé amb el que a
traves d'un recorregut historic, geografic i teécnic per lestampacio téxtil, aprendrem com
neix una colleccio propia.
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Tambeé inclou : “Historia classica: lorigen de la
politica actual” (dilluns de 10:30 a 12 h), impartit per lAntoni Sancristofol, i amb el qual es
veuran alguns referents politics classics de la historia contemporania occidental a partir
d'un repas panoramic de la historia de Grécia i Roma antiga i “Introduccio a la fisica
guantica” (dijous de 19 a 20:30 h), a carrec del fisic Alez Vilchez, amb el qual ens
iniciarem al mon de la fisica quantica i en comprendrem les idees fonamentals.

. “Lart millenari de la ceramica”, impartit per
'Emma Nuevo (dilluns de 10:30 a 13 h), un curs amb el qual veurem algunes técniques
antigues, treballarem el fang, donarem forma a les nostres idees amb les mans i estarem
en contacte amb els elements; “Fotografia creativa amb mobil”, un curs de fotografia
impartit per la Lin Aquino (dijous de 10 a 12 h) amb el que aprendrem a treure partit al
nostre mobil, comencant des dalldo meés basic fins a crear les teves propies fotografies,
videos i reels creatius duna forma senzilla i, per ultim, el taller “Aprén a dibuixar a través
dels grans mestres”, impartit per lAngels Comellas (dimarts de 10 a 11:30 h), amb el que
es treballara el grafit, el carbonet i la tinta mentre sanalitza la técnica i la historia dalguns
dels autors més importants de la historia de lart.

amb el taller “Conversem en anglés. Shall we?” (dimecres de 10 a
11:30 h), impartit per la Grace Schairer. Un taller per millorar les habilitats de conversa en
anglés i guanyar confianca en la comunicacio oral.

[, finalment, . el curs “Descobreix la practica del Txi
Kung” (dilluns de 10 a 11 h), a carrec de lespecialista Lidia Busquets; el curs “Viure 3.0:
Habits per viure més i millor” a carrec de la infermera i doctora en nutricio Mireia
Vilafranca, amb qui parlarem de la importancia de l'activitat fisica, l'alimentacio
equilibrada, el descans adequat, la salut mental i la minimitzacio dels disruptors
endocrins com a eines per augmentar la longevitat i la qualitat de vida; i el taller de
“Hatha ioga” impartit per en Vicente Castanar (dijous de 10 a 11:15 h).

Inscripcions

Les inscripcions als tallers d'hivern estaran obertes a partir del dilluns 2 de desembre i
fins al dia abans de comencar els tallers i es podran fer presencialment al centre
(Passatge del Ginjoler, 4, Manresa), per teléfon (937 014 920) o per correu electronic
(moma@momaespaicultural.com)

Detalls practics de les propostes

Art i pensament

Muses o creadores? El paper de la dona en la historia de l'art
Dia: Divendres de 10:30 a 12:00 h

Professora: Diana Rossell

Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 17 de gener del 2025

Preu: 130 €


mailto:moma@momaespaicultural.com
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Disseccionem els grans temes de la Filosofia
Dia: Dimarts de 10:00 a11:30 h

Professor: Lluis Cerarols

Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 21 de gener del 2025

Preu: 130 €

Trencant topics de la Historia del Cinema
Dia: Dijous de 10:30 a12 h

Professor: Gerard Quinto
Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 16 de gener del 2025
Preu: 130 €

I_‘Ogera romantica francesa del segle XIX
Dia: Dimecres de 10:30 a 12:30 h

Professor: Guillaume Terrail

Nombre de sessions: 6 cada dues setmanes

Dates de les sessions: (15/01, 29/01, 12/02, 26/02, dimarts 11/03, 26/03)
Preu: 100 €

Classics davui i sempre: literatura anglesa escrita per dones
Dia; Divendres de 10145 a 12 h

Professor: Luisa Negrete
Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 17 de gener del 2025
Preu: 117 €

Textile Patterns. Com l'art i el context historic han influit en l'estampacio textil
Dia; Dijous de10a12 h

Professor: Nuria Male

Nombre de sessions: 5

Data dinici: 16 de gener del 2025

Preu: 85 €

Historia i ciéncia

Historia classica: lorigen de la politica actual
Dia: Dilluns de 10:.30a 12 h

Professor: Antoni Sancristofol

Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 20 de gener del 2025

Preu: 130 €

Introduccio a la fisica quantica
Dia: Dijous de 19 a 20:30 h
Professor/a; Alex Vilchez
Nombre de sessions: 10
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Data d'inici: 23 de gener del 2025
Preu: 130 €

Expressio i creativitat

, i idel o
Dia: Dilluns de 10:30a 12 h
Professora: Emma Nuevo
Nombre de sessions: 10
Data d'inici: 20 de gener del 2025
Preu: 130 €

Fotografia creativa amb mobil
Dia: Dijous de 10.00 a 12:00 h

Professora: Lin AqQuino

Nombre de sessions: 8

Data dinici: 16 de gener del 2025
Preu: 125 €

Apren a dibuixar a traves dels grans mestres
Dia: Dimarts de 10:00 a 11.30 h

Professora: Angels Comellas
Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 21 de gener del 2025
Preu: 130 €

Idiomes

Conversem en angles. Shall we?
Dia: Dimecres de 10 a11:30 h
Professora; Grace Shairer
Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 15 de gener del 2025
Preu: 130 €

Salut i activitat fisica

Descobreix la practica del Txikung
Dia; Dillunsde10a11h
Professora: Lidia Busquets
Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 20 de gener del 2025
Preu: 105 €

Viure 3.0: Habits per viure més i millor
Dia: Dijous de 19:00 a 20:30 h
Professor: Mireia Vilafranca

Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 17 de gener del 2025
Preu: 130 €
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Hatha ioga
Dia: Dijous de 10:00 a 11115 h

Professor: Vince Castanar
Nombre de sessions: 10

Data d'inici: 16 de gener del 2025
Preu. 117 €

MoMa Espai Cultural é€s el nou centre cultural de la ciutat de Manresa. Es tracta d'un
equipament de tres plantes, situat al centre de la ciutat, que disposa de diferents espais
polivalents habilitats per a dur a terme activitats culturals diverses.

MoMa Espai Cultural

Passatge del Ginjoler, 4, 08242, Manresa
937 014 920
moma@momaespaicultural.com

momanewschool.com/momaespaicultural/

Marta Camprubi Llonch
martacamprubillonch@gmail.com
648825530
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